
      CALENDRIER 1ÈRE ANNÉE : REFLEXOTHERAPIE 
 2026    2027        

 Sept. Oct. Nov. Déc Janvier Février Mars Avril Mai  Juin Heures Prix CHF 

COURS 

Réflexologie Niv. 1 à 5 Technique 
de réflexologie sur les pieds et les 
mains, Tibétaine et chinoise 
9h00 à 17h30 

  6-7-8 04-05-06  11-12-13-14 19-20-21 23-24-25    
120 h. 

 
3'200.- 

Le processus thérapeutique / 
Accueil et recueil des données / 
planification, conduite et évaluation 
des interventions 
9h00 à 17h30 

    16-17   17-18 29-30   
45 h. 

 
1'200.- 

Drainage lymphatique au 
travers des zones réflexes 
plantaires 
9h00 à 17h30 

         18-19-20  
22,5 h. 

 
600.- 

TOTAL RÉFLEXOTHÉRAPIE 187,5 h. 5000.- 

STAGES 

ATELIERS 19h à 22h 3 Dates à définir         9 h.  

STAGES D’OBSERVATION 19h à 21h 1 Date à définir         2 h. 50.- 

MENTORATS 1 Date à définir         2 h. 100.- 

TOTAL 13 h. 150.- 

TRONC COMMUN 

BM2 1ère partie 
9h00 à 18h00     06-07 27-28  10-11 01-02   

96 h. 
 

1800.- 19h00 à 21h00     27 03-17 10-17 14-28 12-19 09-23 

BS Communication 
Vendredi 19h-22h - Sa/Dim. : 9h00 
à 17h30 

  20 au 22       11-13 36 h. 960.- 

TOTAL TC 132 h. 2760.- 

TOTAL 1ère ANNÉE 346,5 h. 7910.- 



 


